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Об эффективности реализации индивидуальных комплексных программ сопровождения несовершеннолетних, склонных к потреблению наркотиков, о состоянии работы школьных психологических служб.


В     соответствии   с   Порядком    межведомственного  взаимодействия 

профилактической работы с несовершеннолетними, склонными к потреблению наркотиков, психотропных и иных психоактивных веществ,

при  организации  с ними индивидуальной   профилактической работы, перед учреждениями системы профилактики, в том числе перед образовательными учреждениями города, ставится цель создания условий для эффективной реализации межведомственных комплексных программ сопровождения несовершеннолетних,  склонных     к      потреблению   наркотиков.


В течение 2013-2014 года нами был решен вопрос комплектования  психологической службы в общеобразовательных учреждениях. Для профилактической деятельности в общеобразовательных учреждениях введены ставки 10 психологов и 10 социальных педагогов (7 из которых  введены в 2013-14 уч.году за счет средств субвенций из областного бюджета), таким образом в каждой школе работает и психолог, и социальный педагог, а также уполномоченный по правам ребенка. Созданы сайты городского объединения школьных психологов и уполномоченных по правам ребенка.
Профилактическая работа в ОУ проводится согласно школьным планам работы. Образовательные учреждения при разработке планов работы по профилактике (или разделов воспитательной работы по профилактике) дополняли их мероприятиями с учётом специфики организации учебно- воспитательного процесса. Специалисты ОУ в ходе реабилитационной работы с несовершеннолетними «группы риска» стараются выяснить не только отрицательные, но и положительные особенности психологического облика каждого подростка. В процессе изучения личности несовершеннолетнего психологами школ составляются диагностические карты и индивидуальные профилактические программы по работе с семьёй.

В настоящее   время  в  практике  профилактической работы используются различные виды профилактических программ:

     -    региональные и территориальные  комплексные  программы;

· школьные комплексные программы профилактической работы, такие как «Школа, которую строим мы» (В МБОУ СОШ № 2); «Здоровье – здоровый образ жизни» (МБОУ СОШ № 5); «Здоровые дети – здоровая нация»(МБОУ СОШ № 14) и другие; 

· тематические образовательные программы, направленные на снижение спроса на алкоголь и наркотики, и уменьшение вреда от их употребления (авторский факультативный курс для обучающихся 7-х классов «Профилактика вредных привычек» (МБОУ СОШ № 15).

Данные программы охватывают  все   направления деятельности  образовательных учреждений:

· воспитательную работу   (организацию разумного досуга школьников);

· оздоровительную   работу      (пропаганду здорового образа жизни);

· психологическое воспитание и   психокоррекционную работу;

· общественные меры борьбы (привлечение общественности к социально-реабилитационной помощи);

· правовые средства борьбы  (знакомство с нормативными  актами, регламентирующими     ответственность  за  наркоманию).

  С учетом определения наркомании в профилактической работе, наряду с  другими видами программ, особое  внимание  уделяется созданию и реализации комплексных индивидуальных программ сопровождения несовершеннолетних, склонных к употреблению наркотиков, ПАВ и иных одурманивающих  веществ.  После получения информации из  Азовского наркологического диспансера о  том, какая информация о лицах, употребляющих наркотики и находящихся на лечении, может быть использована  при составлении и реализации индивидуальных программ сопровождения, в муниципальных образовательных учреждениях, была развернута работа по созданию  индивидуальных  комплексных  программ сопровождения подростков.  Сюда вошли следующие категории  несовершеннолетних "группы риска" потребления наркотиков:

а) несовершеннолетние из семей, члены которых являются алкоголиками, наркоманами, токсикоманами;

б) несовершеннолетние из семей с деструктивным стилем взаимоотношений;

в) несовершеннолетние, в круг общения которых входят лица, употребляющие наркотики;

в)   несовершеннолетние с  девиантным  поведением.


Вместе с тем, после проведения тестирования 9-классников в 2012 году, 11-классников в 2013 и буквально недавно прошедшее тестирование 380 старшеклассников,  и не выявленных детей, употребляющих наркотические и психотропные вещества, в муниципальных образовательных учреждениях   было  проведено  уточнение   контингента   обучающихся, с которыми    уже   велась    работа по индивидуальным комплексным программам сопровождения.  

      Методическую  поддержку работы по созданию индивидуальных комплексных   программ  сопровождения   обеспечивает городское методическое объединение психологов. Ими были разработаны:

Карта комплексного сопровождения  обучающегося и  методические рекомендации о направлениях работы   образовательного учреждения по профилактике употребления ПАВ обучающимися по следующим позициям:    


нормативно-правовая основа организации профилактической работы;


механизмы выявления и постановки на учет подростков "группы риска";


составление индивидуальных карт   психологического сопровождения детей "группы риска";


осуществление межведомственного взаимодействия  в процессе профилактической деятельности;


Обеспечение        доступной информации  правового и профилактического содержания. 


Индивидуальная комплексная  программа сопровождения предполагает наблюдение  за подростком и проведение коррекционной работы в  течение учебного года в соответствии с выявленной проблемой по разделам: образовательный, досуговый, трудовой, социально-психологический, лечебно-профилактический и др. С этой целью составляется  карта   комплексного сопровождения обучающегося.
Она содержит социальные данные о ребенке,  заполненные классным руководителем, сведения о здоровье  вносятся  медицинским работником.

Набор диагностических тестов подбирает педагог-психолог.  На основе  входящей диагностики  формулируется проблема и строится коррекционная работа с подростками.  В карту вносятся записи всех специалистов, работающих как индивидуально с ребенком, так и с группой, классом в целом. По окончании учебного года предполагается проведение итоговой диагностики  с  выдачей рекомендаций  для дальнейшей профилактической работы.      Количество таких карт соответствует  числу  состоящих на учете подростков "группы риска" склонных к потреблению ПАВ.  Координирует работу по   составлению и реализации программы сопровождения педагог-психолог школы.


Надо отметить, что  эффективность работы зависит во многом от межведомственного сотрудничества. В этом направлении школы активно сотрудничают со специалистами Дома семьи, КДН и ЗП, наркологического диспансера. Представителями этих служб на протяжении всего учебного года проводятся лекции (для этого создана межведомственная  лекторская группа), индивидуальные беседы. В образовательных учреждениях школьными волонтерами проводятся акции: «Я выбираю спорт как альтернативу пагубным привычкам», «За здоровье и безопасность наших детей» и др. В месячнике «Азов-территория здоровья» приняли участие более 2000 детей и подростков вместе с родителями и педагогам.
Заслуживает внимания профилактическая работа МБОУ СОШ № 2, 14 по внедрению комплексных программ. 
В дальнейшем Управлением образования будет обобщен опыт работы муниципальных образовательных учреждений  по данному вопросу и изданы методические рекомендации. 

Необходимо отметить, что в последнее время работа школьных психологов обобщается и в ноябре 2014 года подведены итоги областного конкурса разработок профилактических мероприятий, направленных на снижение риска суицидов несовершеннолетних. Отрадно, что в номинации «Родительское собрание» победу одержала педагог-психолог МБОУ Лицей (Катаева Алевтина Анатольевна), а в номинации «Классный час» первое место у Бондаревой Марины Васильевны, учителя из СОШ № 14.
В заключение хочу отметить,  что в Управлении образования проведена организационная работа по созданию и реализации индивидуальных комплексных программ сопровождения несовершеннолетних, склонных к потреблению  наркотиков, психотропных и иных психоактивных веществ.


Эту работу Управление образования    организует в муниципальных образовательных учреждениях, однако, наряду с этим,  старается сохранить преемственность в этой работе с учреждениями профессионального образования, в которые  поступают выпускники наших школ.


Мы  рассчитываем, что индивидуальный подход в профилактической работе  спасет многих юных азовчан от пагубной привычки употребления наркотиков, алкоголя, табакокурения и даст возможность им   жить счастливой   полноценной здоровой жизнью. 

Начальник управление образования
М.В. Макеев 
